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初めまして、発達支援ランド「あのねの森」と申します。さわおとの森第３の児童デイサービス事業所として

5 月に利府町菅谷地区に開所いたしました。民家をお借りした職員手作りの環境で、おもちゃや遊具などまだま

だ足りない状況ではありますが、その分職員の最高の笑顔と優しさで毎日子どもたちと楽しく過ごしておりま

す。子どもたちや保護者の皆様から「先生あのね…」と気軽に話しかけてもらえる様なあのねの森作りに職員一

同、頑張って取り組んでまいりたいと思っておりますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

未就学児デイサービスでは、感覚遊びやわらべ歌遊び、様々な素材を使った遊びなどを提案しながら親子

のふれあいを楽しんでいます。年間行事として、遠足・芋煮会・クリスマス会等を計画しています。また、

他施設との交流会を通して視野を広げながら保護者の皆様のサポートを行っております。 

学童デイサービスでは、主に公共の社会資源を活用しての見学・体験をしたり、地域や周辺の公園や施設

に出かけて、身体を使った遊びなどを楽しんでいます。 

集団活動や楽しい遊びを通して、ルールやコミュニケーションを学べる環境を整え、その中でも１人１人の

個性を大切にし、伸び伸びと自分を表現できるようにサポートさせていただいております。 

塩塩竈竈市市  ひひままわわりり園園  

発発達達支支援援ラランンドド  ああののねねのの森森  

開設５年目を迎えて  ＝２事業今年新たに開設！＝ 

まぶしい新緑となった今日この頃、皆様方にはご健勝のこととお喜び申し上げます。また、当法人への日ごろ

のご理解とご協力に対して感謝を申し上げます。 

さて、多機能サポートランドさわおとの森は早いもので開設５年目を迎えました。平成１８年の開設当初は、

児童デイサービス、短期入所、居宅介護、行動援護からスタート。平成１９年５月に利府町から委託された「利

府町乳幼児発達相談支援事業」（乳幼児健診で発達に少し心配がある児童の専門相談と親子教室）、平成２０年１

０月には塩竃市直営の「塩竃市ひまわり園」（主に未就学の親子通園である児童デイサービス）を指定管理者制

度での運営開始、平成２１年４月から塩釜市ひまわり園にて「塩竃市障害児・者発達相談支援事業（ひまわり相

談室）」（心理職と作業療法士の専門相談）を塩釜市から委託され開始。 

さらに、さわおとの森の敷地内に国からの補助金を受けて昨年暮れに完成した新棟にて「生活介護事業」（比較

的重度の障がい者に対して、食事・入浴・排せつ・創作活動・生産活動などの日中活動の場）を３月１日より事

業開始、５月現在３名の利用者が毎日張り切って通ってもらっています。 

また、さわおとの森の学童児の受け入れが超過剰となったため５月１日には利府町菅谷地区に新たな児童デイ

サービス「発達支援ランドあのねの森」を借家を利用して開設し、開始早々毎日６～８名を受け入れております。 

ふと気づくと、さわおとの森・ひまわり園・あのねの森を合わせた利用契約者は、障がい児約１８０名、障が

い者約３０名となり、スタッフも４４名と大所帯となりました。 

開設当時は障がい児のサービス事業所は近隣になく利用希望者が殺到したのですが、現在は他の法人も障がい

児の事業所を開設し充実してきています。しかし、利用したいというニーズすべてを満たしているとはいえない

状態です。さわおとの森の事業は、通う、宿泊する、訪問する、外出する、相談するなどを多機能的に実施して

おり、利用する方のニーズに沿ったとても使い勝手のよい内容だと思われますが、この事業で利用する方の発達

支援・自立支援・家族支援を今後もより充実していきたいと思います。 

 

 

 

 

・お花見 

・春の遠足 

・写真展 

・プール開き 

・バーベキュー 

・ミニ運動会 

・さわおとの森秋祭り 

・秋の遠足 

・芋煮会 

・クリスマス会 

・餅つき会 

・節分豆まき 

 

 

 

 

 

 

 

法人さわおとの森では、ボランティアの方々を随時募集して

おります。どうぞお気軽にご連絡ください。 

 

（例） ・未就学児～中学生の子供たちの遊び相手、障害者 

（成人）遊び相手・お話相手 

・障害児・者の買い物の付き添いや公園などへの外 

出の際の手伝い 

・未就学児と共に通ってくる兄弟（乳幼児）のお世 

話（一部有償）                   など 

 

＜お問い合わせ＞ tel ：022―767―4338 

           Mail：sawaoto@w8.dion.ne.jp 

          担当 ⇒ 菅野、阿部、會澤 

【その他の行事】 

・季節に応じた各種活動・体験 

・乗馬体験（ポニー牧場） 

・３園交流会    他 

あのねの森 

二科壮太 

活動風景 

佐々木あつ子 
園長 山田裕子 

小澤香 

庄司美也 

園長 板橋敏子 

佐々木正美 

佐藤祥 

千葉圭子 

高橋ふみ栄 
芳賀真澄 

佐藤信太朗 

シャボン玉遊び 

トランポリン遊び 

年間行事（予定） 

今野直子 

ひまりちゃん 

（３才） 

あっちゃん のんくん 

ねねちゃん 

工藤理恵 



  

平成２２年３月より生活介護事業がスタートし、現在は３名のご利用者が日中の時間を過ごされています。 

看護師・作業療法士配置のもと、食事・排泄・入浴等の支援だけにとどまらず、「社会資源の活用」「運動の

時間」「創作的・生産的活動」「余暇支援」をバランスよく取り入れ、ご利用 

者の満足度向上を図りながら、日々の衛生管理や健康維持、個別に目標を組

んだ支援を行っております。今ではご利用者の皆さんも環境や生活リズムに

も慣れ、笑顔があふれる毎日です。来年度はご利用者増が予想されることか

ら、受け入れ体制や日課・活動内容の充実に取り組んでいきたいと考えてお

ります。 

 

 

新年度が始まり、４月は少人数でゆったりとしたス

タートになりました。継続児に新入園児も加わり、毎

日賑やかに体操や親子ふれあい遊びに参加されていま

す。なかなか母子分離できなかったお子さんも少しず

つお母さんから離れることができるようになり、職員

や他のお子さんと一緒に楽しい時間を過ごされていま

す。これから遠足や運動会の行事もあり、それぞれの

お子さんの出来ることをお母さんと一緒に見つけて成

長を見守っていきたいと思います。 

今年度のどんぐりの職員は、菅野桂子、佐野ひろ子、

櫻井美紀、日下英莉と、新しくひまわり園から転勤し

た川口真奈美です。どうぞよろしくお願いします。 

 

 

 

  春はお花見、夏は水遊び、秋は紅葉狩り、冬はそり遊びをし、園内では七夕飾りなどの製作 

やクッキング・音楽遊び・ゲームなど、室内活動も工夫しながら季節に合わせて色々な活動 

を行っています。また、春・夏・冬の長期休みの時は、動物園や水族館など

に出かけたり、電車やバスの乗り物体験、乗馬体験等、普段

はできない活動を提供し、みなさんの笑顔がたくさんみられ 

るよう、日々活動内容を考えております。

今年度から新しい職員も加わり、より活気

がある学童デイ・ショートを宜しくお願い

致します。 

 

 

 今年度も引き続き、家庭訪問での入浴・食事・着替えなどの身

体介護、買い物・食事作り・掃除などの家事援助、通院への付き

添い介助を実施し、そのご家族の子育て・介護や障がい者の単身

生活援助支援を提供させて頂きます。 

 また、行動援護や移動支援では、外出時の移動も含めた介護や

社会参加のための外出付き添いも実施いたします。 

  

 

今年もイオン利府店様より、イエ

ローレシートキャンペーンによる寄

付金を頂戴し、活動に必要な品物を

購入させていただきました。 

  皆様も毎月 11

日にイオンにてお

買い物されました

らレシートの投函

をよろしくお願い

します。 

日本産婦人科医会様より、「平成 21 年度

おぎゃー献金補助金」を頂き、利用者様の

入浴設備の修繕に活用させて頂きました。

これからさらに快適に入浴していただける

よう、職員一同精進していきます。日本産

婦人科医会様、誠にありがとうございまし

た。 

 

 

この春、職員の齋藤純子

さんが臨床発達心理士に

なって、２年ぶりに戻って

参りました！更に「わの

み」や「あのねの森」の開

所、８名の職員の仲間入り

などで、ますますパワーア

ップ！これまで以上に活

気付いています。 

さわおとの森は皆様の

温かい心と子どもたちの

笑顔を栄養にして、成長を

続けていきます。今年度も

どうぞ宜しくお願いしま

す。 

多多機機能能ササポポーートトラランンドド  ささわわおおととのの森森  生活介護 『 わ の み 』 

未就学デイサービス 『 どんぐりくらぶ 』 

学童児デイサービス 『 くるみくらぶ 』 

ホームヘルプサービス（居宅介護）・ 

行動援護・重度訪問介護・移動支援 

ショートステイ （短期入所） 

イエローレシート 

おぎゃー献金 編集後記 
 

この度、再度各園のメールアドレスを

お知らせいたします。緊急を要しない事

務連絡や予約確認などにご活用くださ

い。 

なお、件名欄には必ず「お名前」（ご

利用者のなまえ）を入力してくださいま

すようご協力お願いいたします。 

 

【さわおとの森】 

sawaoto@w8.dion.ne.jp 
【ひまわり園】 

himawari-mori@ac.auone-net.jp 
【あのねの森】 

anone@sky.plala.or.jp 

お知らせ 

お散歩風景 

設定遊び風景 

本田惣樹 

村上栄一 

古谷千里 

小野寺智 

工藤理恵 

川口真奈美 

櫻井美紀 
日下英莉 

菅野桂子 

外出風景 

さわぴー 

（８才） 

佐野ひろ子 

菊地由美 

佐々木ゆかり 
川崎由里 

平岡弘行 

佐藤剛 

末永麻紀 

鈴木とみ子 

阿部吉朗 

會澤容子 

高坂康子 

活動の様子 

蜂谷由美子 

生活介護『わのみ』 

4 月～お花見外出 


