
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

未就学デイサービス 

どんぐりクラブ配属 門脇玲子 

 
昨年１０月から未就学デイ「どんぐり

クラブ」勤務しています、門脇玲子です。 

趣味は、いろいろありますが、その中

のひとつに学生の時からしているハンド

ベルがあります。皆でつくるハーモニー

の素晴らしさに魅せられて卒業した今で

も活動し続けています。 

これからもいろんなことにチャンレン

ジし自分らしさを磨いていきたいです。 

よろしくお願いします。 

 

生活介護 

「わのみ」配属 砂田元子 

 
昨年１１月から生活介護「わのみ」で

お世話になっています、砂田元子です。 

利用者の皆さんと、日常の中にキラキ

ラとした楽しさをちりばめられたらと

思います。 

宜しくお願いします。 

 

 

総務配属 小野真澄 

 
昨年１１月から、事務所でお仕事させ

ていただいております。 

福祉関係のお仕事に携わるのは初め

てですので、わからないことがたくさん

あり、皆さんにご迷惑をおかけすること

もあるかと思いますが、どうぞ宜しくお

願いします。 

 

前回６号広報において、賛助会費としてご支援いただいた方々のお名前を掲載いたしましたが、お名前の記載漏れ及

び間違いがございました。謹んでお詫びいたします。 

板橋末子様  鈴木明子様  鈴木はるい様  福岡政江様  星かね子様   星七代様  

星年子様   星はま子様  星良子様    鈴木静江様  我妻きみ子様  我妻ふぢ様 

なお、平成２２年度にご寄附、会費を頂いた方々のお名前は、次回８号広報にて改めて掲載させていただきます。 

平成 22 年 5 月に開園した児童デイサービス

事業所『発達支援ランドあのねの森』ですが、開

始当初はまだ少なかった子どもたちも今ではず

いぶんと増え、毎日にぎやかに活動しています。 

また、10 月からは週 2 日で未就学児のデイサ

ービスも始まり、それまでひっそりとしていた

午前中もにぎやかになりました。 

 
～未就学の‘あのねキッズ’たち～ 

ママと一緒に登園。日々成長しています。 

 

 

 

～学童デイ活動～ 

季節の制作やおいしいクッキングをしたり、お出か

け体験などをして楽しく活動しています。 

～未就学デイサービス～ 

今年度途中から入園したお子さんも園の雰囲

気に慣れ、笑顔で通園しています。来春就学予

定のお兄さん、お姉さんも学校が決まり、ひま

わり園での思い出作りに励んでいます！！秋

まつりで披露した体操はみんなのお気に入り

になり、ずっと楽しんでいます。 

～学童デイサービス～ 

 現在、より良い療育と支援を目指して個別面談

を進めています。一人ひとりのお子さんの姿と向

き合い、今後の支援のあり方や活動内容に反映さ

せていきたいと考えています。 

   

また、昨年中は、岩沼市で「たけくまことばの教室」を行っております言語聴覚士の伊藤洋子先生にも大変お世話

になりました。ひまわり園では、月１回の訪問を受け、ご利用している未就学児やご家族に対し発達相談を実施させ

ていただいております。 

 

～ひまわり相談室～ 
塩竃市の委託事業として二年目を迎えたひまわり相談室です。今年度は専門職の齋藤純子先生（臨床発達心理士）、

工藤理恵先生（作業療法士）のご協力により相談日が増え、より多くのかたにご利用頂いております！ 

 

 

 
さわおとの森では、昨年児童デイ、ショートステイ（短期入所）のご利用者の健康管理を

考慮し、各居室へのエアコン設置と、大部屋には加湿器も備えました。風邪をひきやすいシ

ーズンです、ご家庭でも手洗い・うがいの徹底をお願いします。 

さて、さわおとの森では、月曜日から土曜日まで、毎日９名程のショートステイのご利用があります。冬季は特に着衣も多く荷物がか

さみがちで、準備も大変ではないでしょうか？気持ちよくショートステイをご利用いただくために、下記の３つのご提案をしたいと思い

ます。参考まで宜しくお願いします。 

 

 

平成２３年１月  第７号 
発   行：特定非営利活動法人さわおとの森 
発行責任者：理事長 楡 木 正 俊 
〒981-0123 宮城郡利府町沢乙字欠下東 18 番 2 

Tel：022(767)4338  Fax：022(767)4347 

 

新年明けましておめでとうございます。 

昨年中は、皆様のお陰でつつがなく運営できましたこと厚く御礼を申し上げます。 

皆様におかれましては、どのような一年でしたでしょうか。それぞれの思い願いが叶った方、そうでもない方も

いらっしゃると思いますが、無事に一日一日を過ごし、新年を迎えられましたことが何よりであると思います。 

当法人の昨年を振り返ってみますと、３月に生活介護事業「わのみ」を併設し成人で重度の障がいをお持ちの方々

を受け入れてまいりました。また、５月には同利府町内に児童デイサービス事業所「発達支援ランドあのねの森」

を開設しました。いずれも利用者の要請に応じた事業ですが、事業内容も利用される方々の能力、適正に応じ自立

した日常生活または社会生活を目指した支援に向けて取り組んでいるところであります。 

また、福祉施策も年々めまぐるしく変化しており、その対応に追われる年でもありました。平成２２年１２月の

国会で、平成１８年から施行された障害者自立支援法の改正自立支援法が可決成立致しました。 

この改正により、障がい者の福祉サービスに１割の自己負担を課す「応益負担」から利用者の支払い能力に応じ

て負担を決める「応能負担」に見直すことを柱に、発達障がい者を含める障がい者の範囲の見直し、障害程度区分

の見直し、相談支援の充実、児童デイサービスを２０歳に達するまで利用可能、学童障がい児を対象とした「放課

後等デイサービス」の創設などが盛り込まれました。 

いずれにしても今回の法案は、平成２５年に障害者自立支援法が廃案し新法案「（仮称）障害者総合福祉法」が制

定される予定であり、新法が制定されるまでのつなぎの法案とし、平成２４年４月実施となりました。新法案では、

市町村の財源を頼りにしたり、利用者の負担を強いるような政策ではなく、しっかりと社会保障が充実されるよう

な福祉施策が講じられることを望んでいます。 

当法人としましても、障がいがあっても普通の生活ができる社会の実現に向けて、少しでもお役に立てるよう研鑽し

ながら取り組んで参りますので、本年もよろしくお願い申し上げます。 

理事長 楡木正俊  
 

発発達達支支援援ラランンドド  ああののねねのの森森  

かんぱーい！！ 

（男の子たちが楽

しそうにままごと

しています） 

おいしいなぁ～ 

（活動のひとコマ、

クッキングの様子

です） 

塩塩塩竃竃竃市市市   ひひひまままわわわりりり園園園   

多多機機能能ササポポーートトラランンドド  ささわわおおととのの森森   

１．持ち物全てに“記名” 

衣類からジャンバー、靴、靴下、

持参した安心グッツなど、可能な

限り記名をお願いします。 

ご利用者本人も、ご家族、そし

て職員もわかりやすくなり、忘れ

物防止に繋がります。これは、児

童デイサービスご利用者も同様

になります。 

２．荷物の中身は？ 

カバンの中身がきれいに整理されてい

ると気持ちよいものです。カバンの中身に

ひと工夫！！ 

お風呂用（タオル類、パジャマ等）袋 

次の日の着替え（着替え、靴下等）袋 

洗面セット（歯ブラシ、洗面タオル等） 

予備の着替え袋 etc…、 

使用する目的や場面に応じまと

めて袋に入れておくと、わかりやす

く・持ち出しやすい、そして着忘れ

防止等につながります。ビニール袋

で構いません、ひと工夫ご協力お願

いします。 

３．お薬はだれが見ても分かるように！ 

・誰の薬か分かるように 

・服用時間ごとにまとめる 

…食前・食後もはっきり分かるように 

…朝・昼・夕・寝る前等もはっきりと 

・服薬方法に工夫がある場合は教えてください 

・軟膏は、塗る部位、時間、回数等も分かりやす

く教えてください 

 

ほとんどの院内・外薬局で、名前や服薬時間の印

字、袋詰め等しているようですが、錠剤のみや市販

薬等、他者が見てわかりにくいなぁ～と感じたらご

相談ください。これは、飲み忘れや誤薬を防ぐため

です、ご協力お願いします。 

お詫びと訂正 

職員紹介 



 

～感謝祭ありがとうを心から in さわおとの森～           多機能サポートランドさわおとの森 

主任 阿部 吉朗 

 昨年、11 月 7 日さわおとの森「第 4 回秋祭り」を開催致しました。平成２１年はインフルエンザの影響により開催

を見送らせていただいた経緯と思いがあり、昨年の秋祭りのテーマは、「ありがとうを心から in さわおとの森」とさせ

ていただきました。ご利用者の皆さま・家族の皆さま・地域の皆さま・ボランティアの皆さま・関係者の皆さまのご協

力のもと、総勢 400 人の方にご来園していただき、盛大に開催することができました。 

イケメンズによるコンサートでは、子どもたち・来園者がステージの前に立ち一緒になり楽しく曲に合わせて踊りま

した。道化師のバルーンショーでも子どもたちがすばらしいショーにくぎづけでした。今回より生活介護事業「わのみ」

ご利用者による喫茶コーナーも開催することが出来ました。エプロンをして喫茶コーナーでこだわりのコーヒーを運ぶ

姿が印象的でした。未就学児のダンスもとても上手に出来ました。ステージに上がり堂々と演技する姿は大きく成長し

たことを感じさせられました。また、バザーの品々は、ご利用者様及び近市町村のお寺様をはじめ関係者各位からのこ

ころ温まる提供品であり、ご来援の方々にも 

大変喜んでお求めいただきました。模擬店で

の、芋煮・おにぎり・フランクフルト・焼そば

も大盛況でした。 

 感謝祭のちぎり絵の看板は、児童デイサービ

ス・ショートステイのご利用の皆さまで夏休み

頃から毎日少しずつ紙をちぎる作業・貼る作業

を協力して作りました。出来あがった文字は、

わのみで作成した下地の看板に貼り完成させ

ました。今回の感謝祭は、ご利用者・職員・関

係者のみなさんがひとつになり、「ありがとう」

の気持ちをかたちにできたイベントになりま

した。これからも感謝の気持ちを大切にしてい

きます。ご参加者様をはじめ、関わっていただ

いたお一人おひとりにありがとうを心から申

し上げます。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

感謝祭（秋まつり）の報告 

 

 

 

 

今年の感謝祭（秋まつり）は、さわおとの森未就学デイサービス「どんぐりクラブ」のお子さまと

そのご家族が中心となり、大きなメインステージでダンスの出し物がありました。 

ご参加いただきました子ども達、そしてご家族の皆さまご協力ありがとうございました。今回ご参

加されたご家族の感想を掲載いたします。 

 

イケメンズ 

道化師 

バザーコーナー 

ゲームコーナ

ー 

「わのみ」ミニステージ 

「わのみ」喫茶 

模擬店 

ボランティア・職員集合写真 

ソーラン節 

初めて、大きなステージに上がって目の前にいるたくさんの人た

ちにびっくりした様子でした。少しは踊れると思っていたけど、

いざステージに上がると全く踊るという状態ではないようでし

た。でも緊張なんてすると思ってなかったので、子どもの新しい

一面を発見できて嬉しく思います。 

うちの子は大きな音と大勢のお友達が苦手なので、舞台に上が

れるかどうか心配でしたが、立ち位置のメロンのシールと舞台

下の先生方の応援のおかげで楽しく踊ることができました。 

人前では踊ったことがなかったので、踊

れるか不安だったのですが、踊れたので

良かったです。 

夫に手をひかれ、曲に合わせて踊る娘を見てなんとも嬉しい、でもなんとも

切ない気持ちになりました。私なしじゃ何も出来なかった娘が得意顔で踊る

姿。淋しい気もするけど成長の証ね…、なんていじらしさと同時に娘をリー

ドする夫を見て、親も子どもに親にしてもらっているんだなぁ、なんて親の

成長も感じた素敵な一日でした。 

さわおとの活動の中で、ご利

用者と一緒に「ちぎり絵」で

大きな看板を作成しました。 

やっぱりカッコイー！！ 

子ども達はくぎづけ 

ソーラン ソーラン♪ 

 

大盛況！！ 

ありがとうございます 

魚釣り楽しんでいただけま

した？ 

宮川智道くんありがと～ 

またお願いします 

コーヒーちょっとこだわって

みました、どうでした？ 

ご協力いただきました、ボランティア、関係者の

皆さま、本当にありがとうございました。 

今年も「さわおとの森」を宜しくお願いします。 

アツアツの模擬店メニュー 

いかがでしたか？ 


